
 

Ihr Fahrplan zum Cochlea-Implantat (CI) 
10 entscheidende Fragen vor der Eignungsprüfung in der Klinik 

Erstellt von Maximilian Bauer, Hörakustikmeister, MSc. Clinical Audiology 

 

Einleitung 
Sie stehen vor einer großen Entscheidung. Dieses Dokument hilft Ihnen, das Gespräch mit 
dem HNO-Arzt oder im CI-Zentrum strukturiert zu führen, um die beste Wahl für Ihre 
Hörgesundheit zu treffen. 

Im Mittelpunkt stehen zwei Schlüsselbereiche: 

●​ Bin ich Kandidat? 
●​ Wie sieht der Weg aus? 

 

Checkliste Teil 1 – Bin ich der richtige Kandidat? 
Diese Fragen können Sie sich selbst stellen – und in der Klinik vertiefen. 

1.​ Der 60%-Test: Verstehe ich mit meinen optimal eingestellten Hörgeräten weniger als 
60 % der Wörter in Stille? 

2.​ Hörstress: Ist meine Höranstrengung im Alltag (z. B. Restaurant, Gruppen) so hoch, 
dass ich mich zurückziehe? 

3.​ Hörbiografie: Wie lange höre ich schon hochgradig schlecht? (Der Zeitpunkt der 
Taubheit beeinflusst die Reha-Chancen.) 

4.​ Medizinische Voraussetzungen: Gibt es Erkrankungen (z. B. Herz, Niere), die eine 
Operation erschweren oder ausschließen könnten? 

5.​ Motivation: Bin ich bereit für 6–12 Monate intensive Rehabilitation und tägliches 
Training? 

 



Checkliste Teil 2 – Ablauf & Langzeitperspektive 
Diese Fragen sollten Sie im CI-Zentrum oder mit dem Koordinator gezielt klären. 

6.​ Kostenübernahme: Werden die Kosten für Implantat und OP zu 100 % von meiner 
Krankenkasse übernommen? Gibt es Zuzahlungen für Sonderwünsche? 

7.​ Reha-Fahrplan: Wie sieht mein individueller Reha-Plan aus (stationär oder 
ambulant)? 

8.​ Technische Anpassung (Mapping): Wie oft und wo finden die Feinanpassungen in 
den ersten 6 Monaten statt? 

9.​ Langzeitbetreuung: Wer ist mein fester Ansprechpartner für technische Probleme 
und jährliche Kontrollen nach der Reha? 

10.​Das zweite Ohr: Ist eine zukünftige Versorgung des zweiten Ohrs (bilateral) eine 
Option? 

 

Fazit & Empfehlung 
Nehmen Sie diese Fragen als Gesprächsleitfaden mit zur Eignungsprüfung. So behalten Sie 
den Überblick, vermeiden offene Punkte und können die Entscheidung für oder gegen ein 
Cochlea-Implantat fundiert treffen. 

Weitere vertiefende Informationen zu Ablauf und Rehabilitation finden Sie auf:​
👉 www.hoergeraete-insider.de/cochlea-implantat/ 

 

http://www.hoergeraete-insider.de/cochlea-implantat/
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